
 



Пояснительная записка к учебным планам 

на 2022-2023 учебный год  

 

1.1 Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №2» Дальнегорского городского округа реализует учебные планы в соответствии с 

нормативно-правовыми документами:  

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями);  

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

  Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями , 

осуществляющими образовательную деятельности»; 

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 

№ 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 

№816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.08.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарноэпидемиологические правил к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 



- Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года №1576, 1577, 1578 во 

ФГОС начального, основного и среднего общего образования внесены изменения, 

предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных областей 

по русскому языку и литературе, родному языку и литературе с целью реализации 

в полном объёме прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, 

включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации. 

- Постановление Администрации Приморского края от 10 февраля 2014 года № 38-

па 

- Приказ Министерства образования Приморского края от 04.06.2020 № 383-а «О 

формировании регионального компонента учебных планов государственных 

образовательных организаций приморского края, реализующих основные 

образовательные программы на 2020/2021 учебный год» 

- Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 12.01.2021 г. 

№Р-6 "Об утверждении методических рекомендаций по созданию и 

функционированию в общеобразовательных организациях, расположенных в 

сельской местности и малых городах, центров образования естественно-научной и 

технологической направленностей" 

МОБУ СОШ №2 реализует в соответствии с указанным статусом следующие 

образовательные программы: 

   начальное общее образование (1-4 классы), (ФГОС НОО); 

   основное общее образование (5-9 классы), (ФГОС ООО); 

   среднее общее образование (10 классы), (ФГОС СОО); 

   1.2 Учебные планы образовательного учреждения на 2021-2022 учебный год обеспечивают 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных на 

основании Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 

классов. Продолжительность учебного года:  

1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы - не менее 34 учебных недель; 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 

классов. Продолжительность учебного года - не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период); 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 

классов. Продолжительность учебного года - не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

1.3 Учебный год начинается 01.09.2020 г. Для профилактики переутомления предусмотрено 

равномерное распределение периодов учебного времени и каникул в календарном учебном 

графике. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и элективных занятий. Между 
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началом занятий кружков и последним уроком обязательных занятий устанавливается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) с учетом затраты времени на его выполнение и не 

превышал (в астрономических часах) СанПиН 1.2.3685-21: 

 во 2 - 3 классах - 1,5 часа;  

в 4 - 5 классах - 2 часа;  

в 6 - 8 классах - 2,5 часа;  

в 9 – 11 классах - до 3,5 часов. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения: 

в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 30 минут каждый,  

в ноябре-декабре –  по 4 урока по 35 минут каждый,  

в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый; 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не 

менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучения. 

 

 

1.4 Продолжительность учебной недели во 2-8 классах – 5 дней. 

Учебные занятия проводятся во всех классах в первую смену кроме 2б,2в, 2г,3а, 3б, 4в которые 

занимаются во вторую смену. Начало занятий в 8.15. В целях реализации основных 

образовательных программ в соответствии с образовательной программой осуществляется деление 

классов на две группы: при проведении учебных занятий «Английскому языку» (7-11 классы), 

«Технологии» (5-9 классы), «Информатике и ИКТ» (7-11 классы) при наполняемости классов 25 и 

более человек. 

 

1.5. В структуре учебного плана выделяются две части:  

 обязательная часть 

 часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Обязательная часть обеспечивает сохранение единого образовательного пространства в Российской 

Федерации, как при шестидневной неделе, так и при пятидневной учебной неделе. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса учитывает возможности 

образовательного учреждения, социальный заказ родителей и индивидуальные потребности 

школьников максимально при шестидневной учебной неделе и минимально – при пятидневной 

учебной неделе. 

Изучение части, формируемой участниками образовательного процесса учебного плана 

общеобразовательного учреждения является обязательным для всех обучающихся данного класса. 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ 5 – 9 КЛАССОВ ПО ФГОС ООО 

 
Обязательная часть включает основные предметы учебного плана согласно расчасовке 

рекомендуемого УП. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

согласовывалась с членами педагогического совета, утверждена руководителем 

образовательного учреждения. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса предусматривает: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части; Особенности учебного плана  основного общего образования для 5-9 

классов по ФГОС ООО 

Учебный план школы реализуется через Основную образовательную программу основного 

общего образования (5-9 классы) и включает в себя обязательную часть и часть 

формируемую участниками образовательных отношений.  

Созданный на базе МОБУ СОШ №2 центр образования естественно-научной и 

технологической направленностей «Точка роста» проекта «Современная 

школа» национального проекта «Образование» так же является Особенностью УП при 

реализации образовательных программ ООО и СОО. 

Программы направлены на: 

 совершенствование условий для повышения качества образования в 

общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и малых 

городах 

 расширение возможностей обучающихся в освоении учебных предметов и программ 

дополнительного образования естественно-научной и технологической направленностей 

 практическую отработку учебного материала по учебным предметам «физика», «химия», 

«биология» 

Результатом станет -  повышение охвата обучающихся МОБУ СОШ №2 и 

общеобразовательных организаций ДГО, программами основного общего и дополнительного 

образования естественно-научной и технологической направленностей с использованием 

современного оборудования. 

Осуществление деятельности центра и проекта будет осуществляться при реализации 

следующих программ: 

 Реализация образовательных программ естественнонаучной и технологической 

направленностей по биологии с использованием оборудования центра «Точка роста» 

 Реализация образовательных программ  по предмету "Информатика"   с использованием обо

рудования центра «Точка роста» 

 Реализация образовательных программ по предмету "Технология" с использованием 

оборудования центра «Точка роста». 

 Реализация образовательных программ естественнонаучной и технологической 

направленностей по физике с использованием оборудования центра «Точка роста» 

 Реализация образовательных программ естественнонаучной и технологической 

направленностей по химии с использованием оборудования центра «Точка роста» 

На основании Распоряжения М П РФ Об утверждении методических рекомендаций по 

созданию и функционированию в общеобразовательных организациях, расположенных в 



сельской местности и малых городах, центров образования естественно-научной и 

технологической направленностей от 12.01.2021 № Р-6 

Включения  образовательных программ Точка роста : 

Образовательный 

процесс 

(образовательные 

программы) 

Внеурочная деятельность по 

предмету 

Дополнительное образование 

учащихся 

1. Часы УП 

используемые для 

реализации 

естественно-научного 

и технологического 

направлений в  

обязательной части и 

части формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений. 

2. Через реализацию 

профильного обучения 

ФГОС СОО 

Через проектно-

исследовательскую 

деятельность 

За счет использования 

возможностей  реализуемых 

на базе школы программ ДО 

Успех каждого ребенка. 

Включение и совмещение 

возможностей двух проектов 

Точка роста и Успех каждого 

ребенка могут дать мощный 

образовательный эффект. 

  

 введение учебных предметов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательного процесса, углубленное изучение отдельных предметов на основании 

действующего порядка от 10 февраля 2014 года № 38-па Порядка организации 

индивидуального отбора при приеме либо переводе граждан в государственные (краевые) 

и муниципальные образовательные организации для получения основного общего и 

среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов 

или для профильного обучения 

 

Топография УП – желтым цветом выделены часы, которые планируются для реализации 

образовательных программ Точка роста естественно-научного и технологического 

направлений. 

Реестр программ ДПО реализующих естествено-научное и технологическое 

направления на базе МОБУ СОШ №2 с привлечением специалистов ДО и 

оборудования Точка роста +Успех каждого ребенка. 

Естественно-научное направление 

 

1 Основы медицины 

2 Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим 

3 Мир под микроскопом 

4 Основы химической грамотности 

5 Физические явления в жизни 



Технологическое направление 

1 САПР, включая 3Д прототипирование, создание 3Д моделей, черчение 

2 Робототехника 

3 Мультипликационные студии, фотостудии, новостные студии, киностудии 

4 Информатика, создание приложений, сайтов, программирование не 

робототехнических систем 

5 Компьютерный дизайн 

 

Специфика обязательной части: 

Обязательная часть: 

иностранный язык  представлен  английским с 5 по 9, классы по 3 часа в неделю, деление 

на группы с 7 класса 

образовательная область «Математика» в 7-9 классах представлена предметами 

«Алгебра» (3 ч.) и «Геометрия» (2 ч.) 

образовательная область «Информатика и ИКТ»  в 7-9-х классах с делением во всех 

классах. 

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области «Родной 

язык и родная литература» предусматривается изучение этих предметов по  0.5 ч с 5 по 9 

класс. 

Организация обучения по предмету «Технология». 

 Изучение учебного предмета «Технология» в 5-9 классах построено по модульному 

принципу с учетом возможностей школы. Обязательный минимум содержания основных 

образовательных программ учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих 

направлений: «Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»); 

«Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»); «Технология. 

Сельскохозяйственный труд». Каждое направление включает базовые и инвариантные 

разделы.  

Выбор направления обучения не проводится по гендерному признаку, а исходит из 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. Изучение учебного предмета 

«Технология» призвано обеспечивать активное использование знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов; формирование и развитие умений выполнения учебно-

исследовательской и проектной деятельности; формирование представлений о социальных и 

этических аспектах научнотехнического прогресса.  

Таким образом, при изучении учебного предмета «Технология» значительная роль отводится 

методу проектной деятельности, решению творческих задач, моделированию и 

конструированию, что позволяет при модульном принципе сочетания направлений 

«Индустриальные технологии» и «Технологии ведения дома» уже с V класса учитывать 

естественно-научный и социально-экономический профили 

В обязательные части УП Естественно – научные предметы и Общественно – научные 

предметы с 2020 вводятся модули Краеведение из расчета 10 % учебных часов, для 

формирования гражданской идентичности и патриотического мировоззрения.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

соответствии с ФГОС основного общего образования должна обеспечить, в том числе, 

знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 



становлении российской государственности. Предметная область ОДНКНР является 

логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ.В дополнение к 

изучению предметной области ОДНКНР, в рамках учебного плана возможна ее реализация 

через: - включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

других предметных областей тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания 

– «Русский язык», «Литература», «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология»;  

Письмо министерства образования Приморского края от 17.02.2021, № 23/1269. 

Методические рекомендации для образовательных организациЙ по формированию учебных 

планов начального общего, основного общегоо среднего общего образования 

Обязательная часть физическая культура включает в себя программу физической культуры 2 

часа и 1 час модуль для развития двигательной активности учащихся, представленный 

программой «Футбол для всех» в 8 х классах . 

Остальные предметы ведутся в соответствии со структурой учебного плана для 5-9 классов. 

 

Специфика части, формируемой участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

На основании образовательного запроса родителей  и учеников введены элективные курсы, 

направленные на расширение учебной программы и добавление часов для отработки 

учебных навыков и физического развития, формирования метапредметных компетенций:  

В 6 классах: 

Курс «Финансовая грамотность» курс позволит сформировать набор знаний, навыков 

и установок в сфере финансового поведения человека, ведущих к улучшению 

благосостояния и повышению качества жизни. 

В 7 классах: 

Биология 1 час в неделю предусмотрен во всех 7-х класса. Программа биологии рассчитана 

на 2 часа в неделю. Для прохождения программного материала к 1 ч. обязательной части 

учебного плана добавляется 1 час из части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений, это целесообразно еще и потому, что все больше учеников 

школы, на старшей ступени образования выбирают естественно-научный профиль. 

Использование оборудования «Точка роста», наполнит курс дополнительными 

возможностями по изучению и освоению предмета. 

 

Курс «Проектная деятельность» 1 час с целью отработки регулятивных, 

коммуникативных, познавательных УУД, социализации учащихся, создания условий для 

организации и реализации совместных и самостоятельных проектов. 

 

В 8 классах: 

На основании образовательного запроса родителей  и учеников добавлен 1 на изучение 

Основ проектно-исследовательской деятельности для формирования метапредметных 

компетенций   проектно-исследовательской деятельности учащихся 

 

В 9 классах: На основании образовательного запроса родителей  и учеников введены 

элективные курсы, направленные на расширение учебной программы и добавление часов 

для отработки учебных навыков, при подготовке к итоговой аттестации:  

 

 Английский язык «Тесты. Типология и стратегии решения» 



 Информатика и ИКТ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

«Основы программирования и робототехники» 

 Физика «Избранные главы физики»  

 История «Работа с историческими документами», Общество «Политическая система 

РФ» 

 Биология «Решение экспериментальных задач по биологии»,  

 География     «Работа с номенклатурными документами» 

 Химия «Решение экспериментальных задач по химии» 

Каждый ученик может составить свой ИУП, опираясь на предложенный выбор, с учетом 

максимально-допустимой недельной нагрузки для учеников 9 классов – 36 часов. 

 

Учебная нагрузка  в 6-х классах 30 часа в неделю, в 7-х классах 32 часов в неделю, в 8-

х классах 33 часов в неделю, в 9-х классах 36 часов в неделю. 

Учебный план учитывает возрастные и психологические особенности обучающихся, 

условия его адаптации к школьной и классной среде, возможности сохранения  

физического и психического здоровья. 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся: 

Промежуточная аттестация – это оценка качества усвоения учащимися содержания 

конкретной учебной дисциплины, предмета в процессе или по окончании их изучения по 

результатам проверки (проверок). Проводится учителем - предметником или комиссией в 

конце каждой учебной четверти, полугодия (по полугодиям по предметам с недельной 

нагрузкой 1 час в неделю по решению предметного методического объединения). 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится в форме оценивания 

результатов промежуточной аттестации по итогам учебныхчетвертей.  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов 

и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является основанием для 

перевода в следующий класс и для допуска обучающегося к государственной итоговой 

аттестации.  

На основании Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МОБУ СОШ № 2»  для проведения 

текущего контроля успеваемости учащихся используются следующие формы:  

 Устный опрос – контроль, проводимый после изучения материала по одному или 

нескольким темам (разделам) дисциплины в виде ответов на вопросы и обсуждения 

ситуаций; 

 Письменный контроль – контроль, предполагающий работу с поставленными 

вопросами, решением задач, анализом ситуаций, выполнением практических заданий по 

отдельным темам (разделам)курса; 

 Комбинированный опрос – контроль, предусматривающий одновременное 

использование устной и письменной форм оценки знаний по одной или нескольким темам; 

 Защита и презентация домашних заданий – контроль знаний по индивидуальным 

или групповым домашним заданиям с целью проверки правильности их выполнения, 

умения обобщать пройденный материал и публично его представлять, прослеживать 

логическую связь между темамикурса; 

 Дискуссия, тренинги, круглые столы – групповое обслуживание вопросов 

проблемного характера, позволяющих продемонстрировать навыки самостоятельного 

мышления и умение принимать решения; 

 Тесты – совокупность заданий определенной формы (открытые, закрытые, 

комбинированные), позволяющие объективно и качественно оценить учебные достижения 



обучающихся; 

 Тематическая контрольная работа - промежуточный этап письменного контроля с 

целью выявления уровня остаточных знаний по определеннойтеме; 

 Зачет-форма контроля знаний учащихся в письменной или устной форме по итогам 

учебных занятий по одной или несколькимтемам; 

 Комплексный  анализ текста - контроль над умением передавать личное 

впечатление от прочитанного с точки зрения его смысла, формы, структуры идр.; 

 Самостоятельная работа – это контроль над деятельностью учеников, направленной 

на овладение знаниями, умениями и способами их применения напрактике; 

 Практическая работа – это контроль над умением учащегося применять полученные 

знания напрактике; 

 Диктант (словарный, графический, предупредительный, комментированный, 

объяснительный) – используется для контроля знаний при изучении орфографии и 

пунктуации; 

 Изложение (подробное или сжатое, изложением с элементами сочинений) – 

письменный пересказ текста, представленный в виде учебной работы для развития речи 

учащихся; 

 Сочинение (сочинения по тексту сочинения-миниатюры, сочинения-рассуждения 

(эссе), сочинения по картине, сочинения-описания, письмо) – это вид письменной 

школьной работы, представляющий собой изложение своих мыслей, знаний на заданную 

тему; 

 Точечный контроль – контроль над узким специфическим предметным умением, 

обычно не требующий больше 5-7минут; 

 Итоговая контрольная работа - заключительный этап письменного контроля с 

целью выявления уровня остаточных знаний по темам, пройденным в течении учебного 

года. 

         Возможны и другие виды текущего контроля знаний, которые определяются 

педагогами по согласованию с методическими объединениями учителей-предметников. 

На основании Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МОБУ СОШ № 2»  промежуточная 

аттестация учащихся проводится в следующих формах: 

 Письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях, 

письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты, 

сообщения, выполнение ВПР, комплексных работ, письменное или компьютерное 

тестирование…. 

 Устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий) 

в форме ответа на билеты,защита реферата, защита творческой работы (проекта), беседы, 

собеседования, чтения наизусть, пересказа, устного опроса  и другое с учетом специфики 

учебного предмета… 

 Комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок, 

уроки-практикумы 

 Творческие формы проведения промежуточной аттестации  (концерт, игра, 

выставка, викторина, тренинги, мастер-классы, творческие продукты деятельности, НПК). 

 Контроль владения двигательными умениями и навыками с учетом норм ГТО 

 Защита индивидуального итогового проекта (5-9 классы) является формой годовой 

промежуточной аттестации, демонстрирующей УУД учащихся.  

Для обеспечения успешной подготовки к Государственной итоговой аттестации 

выпускников в 8-9 промежуточная аттестация учащихся может проводиться с 

применением технологий, используемых при проведении ГИА 



ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС ООО) 6 е классы 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

6 А 

 

6 Б  

 

6 В 

 

Итого 

Б УОП Б УОП Б УОП  

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 6  6  6  18 

Литература 3  3  3  9 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0,5  0,5  0,5  1,5 

родная литература 0,5  0,5  0,5  1,5 

Иностранн

ый язык 

Английский язык 3  

 

 

3  3  9 

Математик

а и 

информати 

ка 

Математика 

 

5  5  5  15 

Обществен

но – 

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2  2  6 

Обществознани е 1  1  1  3 

Финансовая 

грамотность 

 1*  1*  1* 3 

География 1  1  1  3 

Естественн

о – 

научные 

предметы 

Биология 1  1  1  3 

Искусство  Искусство 

(музыка) 

1  1  1  3 

Искусство (ИЗО) 1  1  1  3 

Технология  Технология 2  2  2  6 

Физическа

я культура  

Физическая культ. 2  2  2  6 

Итого   30 30 30 90 

*элективный курс 

  



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС ООО) 7 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

7А  7Б  7В 

 

7 Г 

 

Итого 

Б УОП Б УО

П 

Б УОП Б УО

П 

 

Русский язык 

и литература 

Русский 

язык 

4  4  4  4  16 

Литература 2  2  2  2  8 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 0,5  0,5  0,5  0,5  2 

родная 

литература 

0,5  0,5  0,5  0,5  2 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 

3  3  3  3  12 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  3  3  3  12 

Геометрия 2  2  2  2  8 

Информатик

а 

1  1  1  1  4 

Общественно 

– научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2  2  2  2  8 

Обществозн

ание 

1  1  1  1  4 

География 2  2  2  2  8 

Естественно 

– научные 

предметы 

Биология 1 1* 1 1* 1 1* 1 1* 8 

Физика 2  2  2  2  8 

Основы 

проектной и 

исследовате

льской 

деятельност

и 

 1*  1*  1*  1* 4 

Искусство  

Искусство 

(музыка) 

1  1  1  1  4 

Искусство 

(ИЗО) 

1  1  1  1  4 

Технология  Технология 2  2  2  2  8 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2  2  2  2  8 

Итого  30 2 30 2 30 2 30 2 128 

 

ВСЕГО 32 32 32 32 128 

 

  



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС ООО) 8е классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

8А 

 

8 Б  

 

8 В 

 

8г 

Б УОП Б УОП Б УОП Б УОП 

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 

3  3  3  3  12 

Литература 2  2  2  2  8 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 0,5  0,5  0,5  0,5  2 

родная 

литература 

0,5  0,5  0,5  0,5  2 

Иностранны

й язык 

Английский 

язык 

3  3  3  3  12 

Математика 

и 

информатик

а 

Алгебра 3  3  3  3  15 

Геометрия 2  2  2  2  8 

Информатик

а 

1  1  1  1  8 

Проекно-

исследовате

льская 

деятельност

ь 

 1*  1*  1*  1* 4 

Общественн

о – научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2  2  2  2  9 

Обществозн

ание 

1  1  1  1  5 

География 2  2  2  2  8 

Естественно 

– научные 

предметы 

Биология 2  2  2  2  8 

Физика 2  2  2  2  9 

химия 2  2  2  2  8 

Искусство  

Искусство 

(музыка) 

1  1  1  1  4 

Искусство 

(ИЗО) 

         

Технология  Технология 1  1  1  1  4 

Физическая 

культура  и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

2 1* 2 1* 2 1* 2 1* 12 

ОБЖ 1  1  1  1  4 

Итого  31 2 31 2 31 2 31 2 132 

 33 33 33 33 

 

  



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС ООО) 9е классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

9А 9 Б  9 В 9г 4 

Б УО

П 

Б УО

П 

Б УО

П 

Б УО

П 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 1* 3 1* 3 1* 3 1* 16 

Литература 3  3  3  3  12 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0,5  0,5  0,5  0,5  2 

родная литература 0,5  0,5  0,5  0,5  2 

Иностранный 

язык 

Английский язык 3  3  3  3  12 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  3  3  3  12 

Геометрия 2  2  2  2  8 

Информатика 1  1  1  1  4 

Общественно – 

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2  2  2  8 

Обществознание 1  1  1  1  4 

География 2  2  2  2  8 

Естественно – 

научные 

предметы 

Биология 2  2  2  2  8 

Физика 3  3  3  3  27 

химия 2  2  2  2  8 

Искусство  

Искусство 

(музыка) 

         

Искусство (ИЗО)          

Технология  Технология 1  1  1  1  4 

Физ. культура  и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  8 

ОБЖ 1  1  1  1  4 

Итого при шестидневной учебной 

неделе 

33 3* 33 3* 33 3* 33 3* 132 

 36 36 36 36 144 

Элективные учебные предметы 

Элективные предметы по 

выбору 

3 12 

Примерный перечень 

элективных предметов 

Математика, сложные задания ОГЭ 

Русский язык, сложные задания ОГЭ 

Английский язык «Тесты. Типология и стратегии решения» 

 *Информатика и ИКТ   «Основы программирования и робототехники»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 *Физика «Избранные главы физики»  

История «Работа с историческими документами», Общество 

«Политическая система РФ» 

*Биология «Решение экспериментальных задач по биологии»,  

География     «Работа с номенклатурными документами» 

*Химия «Решение экспериментальных задач по химии» 



  



 


